
 

 

 

 

Jubilæums-temadag – 10 år med medicin til børn og unge 

DPS-Børnefarmakologi Udvalg og Dansk Selskab for Klinisk Farmakologi i 
samarbejde med DanPedMed 

 

Dato: 27.2.2026 

Sted: Life Science Huset, Lersø Parkallé 101, 2100 København 

Moderator: Linda Svenstrup Munk 

9.30-9.55: Morgenmad 

10.00: Velkommen 

Rigshospitalet: René Mathiasen; Formand for styregruppen DanPedMed. MD, Ph.D, Overlæge, Klinisk 
lektor, Afdelingen for Børn og Unge 

Rigshospitalet: Merete Ljungberg; Forkvinde for Børnefarmakologi udvalget/DPS. MD, Projektleder og 
Forsøgsansvarlig læge, Forsøgsenheden Afdelingen for Børn og Unge 

10.00-10.30:  

1. Session: DanPedMed i et årti 

1. DanPedMed i et årti 

Herlev Hospital: Pernille Mathiesen, MD, Ph.D., område- og patientsikkerhedsansvarlig overlæge, Afdeling 
for Børn og Unge 

Slagelse Sygehus: Sven Pörksen, MD, Ph.D.,Formand for Dansk Pædiatrisk Selskab/Ledende overlæge, Børn 
og Ungeafdelingen. 

10.30-11.10 

2. Session: Når forskning møder virkeligheden – veje til bedre medicin for børn og unge 

1. Forskning med børn og unge i centrum – hvorfor og hvordan kliniske forskningsenheder gør en forskel 

Aarhus Universitetshospital: Mia Bonde Glerup, MD, Ph.D., forskningsleder, Afdeling for børn og unge 

H.C. Andersen Børne, og Ungehospital: Per Wittenhagen, Overlæge, Klinisk lektor, Børnenefrologi 

 



 

 

2. Hvad gør vi når børn ikke kan spise den medicin, der er ordineret 

’At gøre det lettere for børn at sluge piller, når de er syge’: Marie Bak; læge, Ph.D., medstifter af Pillican 

https://pillican.com/ 

11.15-12.30: 

3. Session: Børn og unge – behandling af overvægt 

Skal børn og unge med svær overvægt tilbydes medicinsk behandling?  

Herlev Hospital: Julie T. Kloppenborg, MD, Ph.D., Afdelingslæge, Afdeling for Børn og Unge 

Multidisciplinær livsstilsintervention til børn og unge med overvægt  

Aalborg Universitetshospital: Charlotte Eggertsen, MD, Ph.D., Afdelingslæge, Børn og Unge  

Når psykofarmaka møder vægt – medicinsk behandling af børn og unge 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital: Jonas Sveen Jespersen, speciallæge i pædiatri, klinisk assistent og 
Investigator på GOAL-studiet 

Opsamling og diskussion 

12.30-13.15: Frokost 

13.15-14.45: 

4.session: Sammen om forskning – forældres rolle i klinisk praksis 

Forældre involvering i klinisk praksis: Hvordan gøres det bedst?  

Institut for Antropologi: Ayo Wahlberg, antropolog, professor, Københavns Universitet 

Rare disease dad/Sammen for August 

Far til august: Søren Jarl Christensen 

Etiske og metodologiske overvejelser i forbindelse med kliniske studier til børn og unge  

Herlev Hospital: Sissel Sundell Haslund-Krog, læge, Ph.D., Afdelingen for Børn og Unge 

Opsamling og diskussion 

14.45-15.15: Kaffe mm 

15.15-16.00: 

5. Session: The power in networking in clinical research, panel discussion 

Nordsjællands Hospital: Anders Kehlet Nørskov, Anæstesiolog, Overlæge ph.D., 
Anæstesiafdelingen, medstifter af: www.cepra.nu 

conect4children-Stichting: Ricardo Fernandez, Chief Medical Officer, Pediatrician, 
Ph.D., https://conect4children.eu/ 

 

 

http://www.cepra.nu/
https://conect4children.eu/


 

 

16.00-16.45: 

6. Session: Fremtidens rammer – når regulering baner vejen for bedre medicinsk behandling til børn og 
unge 

Direktør for lægemiddelstyrelsen Nils Falk Bjerregaard og Direktør for Trial Nation Marianne Pilgård tager 
os med ind i det nye regulatoriske landskab, hvor digitalisering, real-world data og patientinvolvering er 
med til at forme fremtidens kliniske forsøg – og sikre, at børn og unge får hurtigere adgang til den bedste 
medicin. 

16.45-17.00: Afslutning og opsamling 

Tilmelding og pris:  

Tilmelding skal ske til Pernille Skovby på mail: pernille.skovby@regionh.dk 

 Senest mandag d.23.2.2026 

For medlemmer af DPS er deltagelse i temadag gratis.  

For ikke medlemmer er prisen 950,00 kr. Betaling sker via elektronisk faktura. 
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